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我国是世界上具有人 口记载最早的国家
。

当时的统治者主要是从巩固自己的统治
、

加强

税收管理的角度从事人 口记录的
。

在统计时
,

除了人 口的数量外
,

对于其他各项人 口指标很

少涉及
。

由于缺乏统计资料
,

现在除人 口数量外
,

已无法对我国古代其他各项人 口指标进行

系统地研讨
。

在这种情况下
,

利用族谱或家谱
,

就某一时期
、

某一地域
、

某一部分人口的各

项指标进行统计和分析
,

便具有特殊的意义
。

本文主要根据清代皇族的族谱
,

对清前期从努

尔哈赤至乾隆辈宗室人 口的各项指标进行一次较全面的统计与初步的分析
。

�
、

统计资料的来源的可靠性与统计方法
。

就笔者所见
,

最迟在皇太极崇德年间
,

清代宗室即开始了系统的人 口记录
。 “

每年正月

十 日前
,

各宗室将子女出生年
、

月
、

日
、

时逐一缮写
,

由各 自王府长史
、

管领等送往礼部
,

由

礼部汇缮成档
, ” � 称之为礼部档

。

顺治九年成立宗人府
,

宗室人口记录改由宗人府负责
。

顺治十二年十月
,

在顺治皇帝 的坚持下
,

由宗人府
、

内翰林院
、

礼部共同议定
�

仿照明代皇

族族谱—玉碟
,

缮修清代玉碟
。

� 顺治十八年十二月
,

清代第一部玉碟修成
。

以后
,

每隔

十年缮修一次
,

直至清末
。

玉碟详细记载了宗室生卒
、

婚丧
、

官爵
、

封号等情况
,

记载 的 项 目 远多于在此之前的
“
礼部档

” 。

其中宗室子女姓名
、

性别
、

出生
、

死亡
、

嫁娶 日期等
,

有封爵者由宗人府指派

管理他们家庭事务的长史
、

司礼长等查明上报 � 无封 爵者由族长查明上报
。

宗人府黄档房负

责再次核实
。

而宗室官爵
、

封号等则由宗人府黄档房负责记录
。

对于不按有关规定
, “

将女

仆所生及收养异姓子女诈称为亲生子女者
,

治以重罚” 。

可见
,

玉碟较真实
、

可靠
、

系统地

记录 了宗室各项人 口指标及其变迁
。

本文的统计数字全部取 自玉碟
。

要说明的一点是
,

宗室

犯罪后
,

有的 自宗室黝为觉罗
,

有的干脆被革黔宗室
。

在我们的统计中
,

未包括这部分人 口
。

从努尔哈赤辈到乾隆辈
,

宗室人日总数约为八千三百余人
。

在统计某些指标时
,

我们采
用了等距抽样法

,

抽取约百分之五的人口进行统计
。

在文中 所 有 用 此法统计的数字均标有
“★ ”

号
。

玉蝶的记载形式是按辈分
、

男女分册记载
,

因而我们的统计结果亦按辈分排列
。

二
、

结果与讨论

统计结果见下表
�

�表一�

辈辈 分分 人口数量量 平均寿命
��� �� 岁以下死亡率

� � � ��� �一 二二

性 比比
半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半半均安女女又又又

总总总总 男男 女
··

总总 男男 女女 总总 男男 女女女女
努努尔哈赤赤 ��� ���      � ���������������

皇皇 太 极极 � ���  ��� ���� � ��� � ��� � ��� ���� ���� ����  
。

��� �����

顺顺 治治 �� ��� ����� � !!!  ��� ���� ���� ���� ���� ����  。 ��� � � ���

康康 熙熙 � �   ! � ��� �� ��� ����  !!! �!!! ���� � ��� � ��� �。 ��� �    

雍雍 正正 ���   ! ∀ ∀∀∀ !�� ��� ����  ��� �!!! ���� �   ���� � 。 ��� �����

乾乾 隆隆 � �  !!! ∀� # ∃∃∃ �� �    ! � 。 ��� �� 。 ��� �   ! ∀∀∀ #∃∃∃ ���� �。 ��� �� ���

古代记年采用虚岁 实际年龄应 为十五周岁
。



�
�

清王朝是我国人 口迅速增长的朝代
。

由于 清前期人 口统计资料不尽科学
,

目前史学界

对清前期人 口数量及变化规律的看法出人颇大
。

了解了清前期宗室人 口增长规律后
,

或许有

助于这一问题的解决
。

下面利用公式 丙�

刀冷二 一 � ,

对宗室人 口年增长率进行初步的估算
。

人 口年平均增长率
。

初期人 口数量
。

即
�

上辈男性人数 � 上辈男性人数
� �� 岁以 上 存 活率 � 平均妻妾

一��

数
。

�
。 �

末期人 口数量
。

即
�

本辈男性人数 � 本辈女性人数
。 ’

� �

初期至末期间隔时间
。

�单位
�

�

年 � 即
�

本辈乎均寿命
。

计算结果如下
�

顺治辈
� �

�

�� � � 康熙辈
� �

�

�� � � 雍正辈
� �

�

�� � � 乾隆辈
� 。

�

��  
。

对四辈人 口年增长率取几何平均值为�
�

� �� �
。

�

这一数值与程贤敏同 志 在估算清前期全

国人 口平均年增长率时所取的�
�

��  十分接近
。

� 宗室作为一个整体
,

人均生活水平高于全

国平均水平
。

因此
,

我们认为
,

在估算清前期全国人 口平均增长率时
,

取�
�

�� 写可能比较符

合实际情况
。

�
�

据有关资料介绍
,

世界各国出生婴儿性别比一般在��  一��� 之 间
, ‘

而且波动很小
。

�

清代宗室各辈性比均高于这一数值
。

�

对各辈性比取几何平均值为 ��� 。

这一统 计 结果十分令

人惊异
。

为此
,

笔者查阅了不少资料
,

但至今未见到任何资料能证实当时的宗室在 申报出生

婴儿性别时有任何隐瞒或杀死女婴的情况
。

各代皇帝所生子
、

女的记录情况应该是十分可靠

的
。

据查
,

清前期各代皇帝所生子
、

女的统计情况如下
�

�表二�

父父 名名 儿子子 女儿儿

努努尔哈赤赤 ���� ���

皇皇 太 极极 ���� ����

顺顺 治治 ��� ���

康康 熙熙 ���� � ���

雍雍 正正 � ��� ���

从努尔哈赤至雍正
,

’

五代皇帝共生有子女 ��� 人
。

其 中男性为 �� 名
,

性比为 �� �
,

比平均值还要高 出��
。

众所周知
,

我国封建社会人 口性 比 一

向偏高
。

如
�

四川省, 据清嘉庆十一年统计
,

全省共有男性� ��
, �� �人

,

女性 � � , ��  !人
,

性比为 �� �。

� 人们 往 往用重男轻女
,

溺女婴有风来解

释这一现象
。

上述统计结果启示我们
,

还应进一步去探讨造成这一现象的

生理原 因
。

�
�

由于缺乏系统可靠的原始资料
,

我国封建社会少年死亡率至今未见有报导
。

表 �一 �

就各辈少年死亡率进行了统计
。

对各辈少年死亡率取几何平均值约为 ��
�

��
。

由于清前期宗

室基本上全部生活于北京地区
,

为便于比较
,

下面给出北京市及所属延庆县 �� � �年底调查结

果
。

据统计
, �� 岁年龄组�� 周岁以下少年死亡率

�

北京市�� � �
延庆县��

�

� �
。

� 两相比较

可见
,

从清初至解放前
,

少年人 口死亡率大致上保持在��  左右
。

当然
,

由于统计资料的局

限性
,

这一结论带有很大的概然性
。

如果这一结论代表 了普遍的情况
,

我们认为
,

在我国封

建社会发展的正常情况下
,

人 口每三十年翻一番的可能性是很大的
。

理由如下
�

如果人 口平

均寿命为 �� 岁
,

少年死亡率为��  ,

只要妇女终身生育率达到六以上
,

人 口便会每三十年靓

一番
。

从生理上讲
,

妇女最高终身生育率为十四
,

十五
,

�

成更多
。 一

当前
,

发展 中国家实际平

均生育率在七左右
。

� 可见
,

我国封建社会人 口 高速发展的可能性确实存在
。

�
�

明末清初的满族社会
,

早 婚习俗盛行
。 “

女始生十岁 即嫁
。 ” �

、

直至清中叶
,

留居东
�

北的满族仍然
·

“
结婚多在十岁内

,
、

过期则以为晚
” 。 � 据有

�

些资料介绍
, � 结婚年龄越小

,



���年龄龄终身生育率���
��� �岁岁 �

。

� ���

��� �岁岁 �
。

� ���

��� �岁岁 �
。

� ���

�见表三 �

在生产力发展水平较低的社会 中
,

较高的生育率是维持社会生产不断发展

的一个重要因素
。

可见
,

满族妇女的早婚习俗是和当时满族社会所处的社

会发展阶段相适应的
。

随着满族社会的不断发展
,

汉文化影响的加大
,

宗

室地位的提高
,

宗室女子的成婚年龄也必将随着发生变化
。

据统计
,

各辈

宗室女子的成婚年龄如下
�

�单位
�

虚岁�

皇太极辈
� � �

�

� , �姐贡治辈
� � �

�

� 、

康熙辈
� � �

�

� � 雍正辈
� � �

�

� � 乾 隆辈
� � �

�

�
。

从统计结果可见
,

宗室女子的成婚年龄确实在逐步提高
,

甚至超过了当时一般汉族女子

的成婚年龄
。

据有些资料介绍
,

当时汉族女子的成婚年龄
“
最普通者为 ��

,

�� 岁
” 。

�

�
�

具体了解人 口的生活状况
,

有助于人们正确理解各项人 口指标的含义及其变化原因
。

这一问题在研究历史人 口时表现得更为突出
。

为此
,

下面就宗室生活状况及其变化情况进行

一番大致的介绍
,

并试着用它说明一些人 口现象
。

清前期宗室的生活状况大致可分为三个时期
�

�

�一 � 努尔哈赤
、

皇太极时期
。

这一时期的清王朝正处于草创之际
,

宗室与其他人在生

活待遇上的差别不大
。

对宗室的特殊照顾主要表现在两个方面
。

第一
,

从法律上提高宗室的

社会地位
。 “凡轻视汗之亲族者责打之 � 其殴打者杀之

。 ” � 有辱骂宗室父祖者
, “

定骂的

人死罪
” 。

� 第二
,

对于稍有才干的宗室即委以高官
,

即使没有做出任何贡献的宗室
,

亦免

其摇役
,

并授以一定的官职
。 “ 以此为其赖以营生之业 ” , � 并不时予以各种赏赐

。

崇德元

年
,

正式开始定级分封宗室
。

�

�二 � 顺治时期
。

这一时期
,

清政府先后打败了李 自成农民军及南明政权的反抗
,

基本

上确立了自己在全国范围内的统治地位
。

宗室在政治
、

经济等各方面享有的特权也基本上确

立于这一时期
。

这一时期确定的各级宗室年傣如下
� �

等等级级锥灯两
‘

��� 米 �解 ��� 等级级 银丈两 ���床 �解 ���
辛辛丁丁

石‘‘孟� 山� 二目‘‘

六丽稿稿 旧 二不不 � 久� 八八 � 只� ���
����� �� 硬习�����������

名名亡圭圭
占 甘 、夕 、 汀月勺勺 占 � , 切 之之

派材从从 笼卡长长 上云袱袱亡亡亡 八八八八 口 ,

� � 们们们们们
���上卜 ��� � � 堵��� � � � ��� 卜卢乏一

���

黑黑 黑黑
目目�� � � ��

�
勺

月叫� � �

�������������
布布润了 � � 、 尸勺勺勺勺勺勺勺

石石户二七七 勺�妙��� 办�四四 渔戈品品 乙� ��� 乙� ���

���� ���� �� � ����一般般 ����

公分两等
,

在此
,

取平均 值
。

二 将军分为十三等
,

在此
,

取平均值
。

除年体外
,

各级宗室在这一时期还分别在北京地区

圈占了一定数量的土地
。

总数为一百三十三万三千八百

五十四亩
。

� 以顺治辈男性宗室一百四十人计
,

人均占

地近一万亩
。

因而这一时期宗室人均占有消费资料达到

了顶点
。

�三� 康熙
、

雍正
、

乾隆时期
。

这一时期清代社会经

济逐步发展
,

至乾隆中叶发展到顶点
。

与清代社会经济

逐 步发展的趋势相反
,

宗室人均占有生产
、

消费资料呈逐渐降低的趋势
。

主要原因有二
�

第

一
,

人 口数量的增加
。

以男性宗室为例
,

从顺治时的一百余人增至乾隆时的二千余人
,

增长了

约十八倍
。

而宗室拥有的土地增长量却不到一倍
。

第二
,

分封时的降等承袭制
。

清代规定
,

除军功封爵可由嫡长子承袭原职外
,

其余诸子一律分别嫡
、

庶降等袭之
。

非军功封爵者
,

嫡

长子亦降等承袭
。

据统计
�

顺治时
·

,

有封爵宗室约占同辈男性人 口总数的百分之五十
。

而至

乾隆时
, 只占百分之九

。

有封 爵宗室年傣平均约三千六百两
,

而一般宗室只有三十六两
,

仅

占有封爵者平均值的百分之一
。

这样一来
,

随着有封 爵者所占比重的下降
,

人均值也必然越

来 因 清 均
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在生产力发展水平较低的社会 中
,

较高的生育率是维持社会生产不断发展

的一个重要因素
。

可见
,

满族妇女的早婚习俗是和当时满族社会所处的社

会发展阶段相适应的
。

随着满族社会的不断发展
,

汉文化影响的加大
,

宗

室地位的提高
,

宗室女子的成婚年龄也必将随着发生变化
。

据统计
,

各辈

宗室女子的成婚年龄如下
�

�单位
�

虚岁�

皇太极辈
� � �

�

� , �姐贡治辈
� � �

�

� 、

康熙辈
� � �

�

� � 雍正辈
� � �

�

� � 乾 隆辈
� � �

�

�
。

从统计结果可见
,

宗室女子的成婚年龄确实在逐步提高
,

甚至超过了当时一般汉族女子

的成婚年龄
。

据有些资料介绍
,

当时汉族女子的成婚年龄
“
最普通者为 ��

,

�� 岁
” 。

�

�
�

具体了解人 口的生活状况
,

有助于人们正确理解各项人 口指标的含义及其变化原因
。

这一问题在研究历史人 口时表现得更为突出
。

为此
,

下面就宗室生活状况及其变化情况进行

一番大致的介绍
,

并试着用它说明一些人 口现象
。

清前期宗室的生活状况大致可分为三个时期
�

�

�一 � 努尔哈赤
、

皇太极时期
。

这一时期的清王朝正处于草创之际
,

宗室与其他人在生

活待遇上的差别不大
。

对宗室的特殊照顾主要表现在两个方面
。

第一
,

从法律上提高宗室的

社会地位
。 “凡轻视汗之亲族者责打之 � 其殴打者杀之

。 ” � 有辱骂宗室父祖者
, “

定骂的

人死罪
” 。

� 第二
,

对于稍有才干的宗室即委以高官
,

即使没有做出任何贡献的宗室
,

亦免

其摇役
,

并授以一定的官职
。 “ 以此为其赖以营生之业 ” , � 并不时予以各种赏赐

。

崇德元

年
,

正式开始定级分封宗室
。

�

�二 � 顺治时期
。

这一时期
,

清政府先后打败了李 自成农民军及南明政权的反抗
,

基本

上确立了自己在全国范围内的统治地位
。

宗室在政治
、

经济等各方面享有的特权也基本上确

立于这一时期
。

这一时期确定的各级宗室年傣如下
� �

等等级级锥灯两
‘

��� 米 �解 ��� 等级级 银丈两 ���床 �解 ���
辛辛丁丁

石‘‘孟� 山� 二目‘‘

六丽稿稿 旧 二不不 � 久� 八八 � 只� ���
����� �� 硬习�����������

名名亡圭圭
占 甘 、夕 、 汀月勺勺 占 � , 切 之之

派材从从 笼卡长长 上云袱袱亡亡亡 八八八八 口 ,

� � 们们们们们
���上卜 ��� � � 堵��� � � � ��� 卜卢乏一

���

黑黑 黑黑
目目�� � � ��

�
勺

月叫� � �

�������������
布布润了 � � 、 尸勺勺勺勺勺勺勺

石石户二七七 勺�妙��� 办�四四 渔戈品品 乙� ��� 乙� ���

���� ���� �� � ����一般般 ����

公分两等
,

在此
,

取平均 值
。

二 将军分为十三等
,

在此
,

取平均值
。

除年体外
,

各级宗室在这一时期还分别在北京地区

圈占了一定数量的土地
。

总数为一百三十三万三千八百

五十四亩
。

� 以顺治辈男性宗室一百四十人计
,

人均占

地近一万亩
。

因而这一时期宗室人均占有消费资料达到

了顶点
。

�三� 康熙
、

雍正
、

乾隆时期
。

这一时期清代社会经

济逐步发展
,

至乾隆中叶发展到顶点
。

与清代社会经济

逐 步发展的趋势相反
,

宗室人均占有生产
、

消费资料呈逐渐降低的趋势
。

主要原因有二
�

第

一
,

人 口数量的增加
。

以男性宗室为例
,

从顺治时的一百余人增至乾隆时的二千余人
,

增长了

约十八倍
。

而宗室拥有的土地增长量却不到一倍
。

第二
,

分封时的降等承袭制
。

清代规定
,

除军功封爵可由嫡长子承袭原职外
,

其余诸子一律分别嫡
、

庶降等袭之
。

非军功封爵者
,

嫡

长子亦降等承袭
。

据统计
�

顺治时
·

,

有封爵宗室约占同辈男性人 口总数的百分之五十
。

而至

乾隆时
, 只占百分之九

。

有封 爵宗室年傣平均约三千六百两
,

而一般宗室只有三十六两
,

仅

占有封爵者平均值的百分之一
。

这样一来
,

随着有封 爵者所占比重的下降
,

人均值也必然越

来越低
。

因此
,

清前期宗室人均占有消费资料变化趋势大致如下图所示
。



二十一年
,

一般宗室中家贫无业者
,

总数已近千人
。

约占斡隆辈男性一般宗室人 口数量的二

分之一
。

宗室贵族与一般宗室经济上如此悬殊的差距
,

必然对某些人口指标的绝对值及相对

值造成一定的影响
。

以平均妻妾数为例
�

谱 川

业二…坠
赢认靡

再从乾隆辈男性宗室的平均寿命来看
。

据统计
,

宗室贵族为

�� 岁
,

一般宗室为�� 岁
。

总之
,

由于宗室在清代社会中所处的特殊地位
,

宗室人口发

经本二 �迄些
�

。

� � �
。

�

�
�

� 】6
.1

2。

4 】2。

3

展情况有着其特殊的规律
。

主要表现在
:

随着清代社会政治
、族一般里

济的逐步发展
,

宗室各项人 口指标相反
,

呈逐步降低的趋势
。

文仅就有关情况进行了初步的统计与分析
,

不当之处望有关专家
、

学者及同志们给乏指正

(1985年 2月 7 日)
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如东县人口学会积极开展人口研究和人口科学

的宣传普及活动成效显著

在全国第一家成立的县级人口学会—江苏省

如东县人口学会
,

自1981年12 月成立以来
,

积极开

展人 口研究和人 口科学的宣传普及活动
,

取得了显

著的成效
。

如东县人口学会有近100 名会员
,

会员们分 布

在全县各条战 线
。

为 了组织好会员们开展学术研究

活动
,

学会和会员建立了正常的联系制度
,

不定期

地进行书面学术文章交流
,

学会每年都要举行一至

两次的学 术交流活动
,

这样活跃了学术空气
。

近四

年来
,

会员们在省级以上的人口学术刊物和报纸上

被国家计划生育委员会向全国转发
。

在开展学术研究的同时
,

学会还积极组织会员

开展人口科学的宣传普及工作
。

采取办培训班
,

举

办专题讲座等多种形式
,

向干部群众宣传马克思主

义的人口理论
。

会员们深入基层调查研究
,

结合当

地的事实对群众进行人口与农村经济发展关系的教

育
。

学会还先后编印了五十多万份宣传材料发至基

层
。

人口研究和人口科学的宣传普及活动
,

直接推

动了全县计划生育工作的开展
,

使广大千部群众懂

得了人口科学的道理
,

进一步增强了实行计划生育

的自觉性
。

1 9 8 2 年至1984年全县计划生育率年平均

达到”
.26%

,

今年 1至 8 月份
,

计划生 育 率 达 到

99.5%
,

一个人人自觉实行计划生育的良好习惯已

在如东县形成风气
。


