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【内容摘要】人口负增长对经济增长产生何种影响尚缺乏来自微观企业层面的大样本经验证据。
基于 ２００９～２０１９ 年中国城市层面的工商企业注册数据和常住人口数据，使用固定效应模型考察城市

人口负增长对企业进入的影响及其作用机制。 研究发现：城市人口负增长显著抑制企业进入，仅在

２０１０～２０１９ 年间，部分城市的人口负增长就使得各城市平均新进入企业数量每年减少约 ２．５％；在供

给侧，人口负增长通过降低劳动力供给、抑制技术进步影响企业进入，对劳动密集型、技术密集型行业

企业进入的影响十分显著；在需求侧，人口负增长通过抑制当地消费需求、降低投资和资本积累影响

企业进入，对住宿餐饮体育和娱乐业企业进入产生显著影响；分城市类型看，人口负增长对非都市圈

城市和中小城市的企业进入的抑制作用更大。
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１　 引言

人口负增长是人口发展客观规律的表现，事关人口安全和经济发展（翟振武、金光照，
２０２３）。 ２０ 世纪 ９０ 年代初，我国的总和生育率开始低于更替水平，此后人口负增长惯性不断

积累。 到了 ２０２２ 年，我国人口自然增长率由正转负，标志着我国进入由低生育率主导的内生

性人口负增长阶段。 不同于历史上主要由饥荒、瘟疫、战争等外生性因素导致的短期性、偶发

性人口负增长，当前的人口负增长在短期内难以逆转，且伴随着严重的老龄化（Ｃｏｌｅｍａｎ 和

Ｒｏｗｔｈｏｒｎ，２０１１；陶涛等，２０２０）。 在人口发展进入新常态的背景下，需要重新审视人口与经济

社会发展之间的关系，打造良性的人口与经济互动体系，以人口高质量发展支撑中国式现代

化（翟振武、金光照，２０２３；蔡昉、都阳，２０２３）。
根据联合国人口司公布的“世界人口展望 ２０２４”①中方案预测结果，我国人口规模将在

未来经历先缓慢后加速的负增长过程。 从 ２０２４ 年到 ２０３５ 年，我国总人口将从 １４．１９ 亿人缩

减至 １３．７３ 亿人，年均减少 ４１７ 万人，年均增长率为－０．３０％，负增长速度相对缓慢；从 ２０３５ 年

到 ２０５０ 年，总人口将缩减至 １２．６０ 亿人，年均减少 ７５４ 万人，年均增长率降至－０．５７％；从 ２０５０
年到 ２１００ 年，总人口将进一步缩减至 ６．３３ 亿人，年均减少 １２５４ 万人，年均增长率继续降为

－１．３８％，负增长速度明显加快。 我国人口规模的缩减将在 ２１ 世纪内长期持续，但人口负增

长速度在初期较慢，这为经济社会适应后续人口负增长加速期提供了必要的缓冲和战略调整

窗口。 因此，及时探讨人口负增长的经济影响及其传导途径，对于前瞻性地制定相关应对策

略、推动经济社会可持续发展具有重要意义。
关于我国人口变化与经济增长关系的研究大多聚焦于人口红利期与刘易斯拐点、快速人

口老龄化的经济影响等领域（蔡昉，２０１０；都阳、封永刚，２０２１；封进、李雨婷，２０２３）。 这些研究

以索洛增长模型为代表的供给侧分析为主，认为我国人口结构变动主要通过影响有效劳动力

投入、人力资本积累、资本产出比变动以及全要素生产率增长等因素，对经济增长产生影响。
就人口负增长而言，学界主要从理论层面探讨了人口负增长可能带来的经济影响，提出了“人
口总量效应”“人口年龄结构效应”等分析框架，并预测人口减少可能导致劳动力供给下降、
消费结构改变、资本积累变化等经济后果；部分研究通过国际比较分析或运用跨国面板数据

检验了人口负增长对经济增长、储蓄率、劳动参与率等宏观经济变量的影响（林宝，２０２０；刘厚

莲、原新，２０２０；陶涛等，２０２１；金光照等，２０２４）。
然而，现有文献多从宏观层面分析人口负增长如何影响国家经济发展，较少考察人口负

增长如何影响微观的企业主体。 实际上，从国家宏观层面分析人口负增长对经济的影响面临

诸多困难：一是现阶段全球范围内出现人口负增长的国家相对较少，且相关国家经历人口负

增长的时期较短，可资借鉴的国际经验目前还比较匮乏；二是我国人口规模巨大，经济发展的

路径具有独特性，从少量的西方国家个案中总结出适用于中国国情的经验尤为困难；三是人

口作为慢变量，对宏观经济发展的影响具有滞后效应，且经济系统本身还具有自我调节能力，
因此，人口变动对经济系统的影响可能存在门槛效应。 总体而言，基于现有国际经验，人口负

增长对宏观经济各个侧面的影响尚不明朗。 本文认为，相较于从国家宏观层面进行分析，基

① “世界人口展望 ２０２４”获取网址为 ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ．ｕｎ．ｏｒｇ ／ ｗｐｐ ／ 。
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于微观企业层面的分析具有更强的可操作性和前瞻性：一是因为一个地区的经济活动是成千

上万家企业行为的加总，企业进入水平①是观察一个地区未来经济发展潜力的重要变量，且
与 ＧＤＰ 等宏观指标相比，这一变量随时间推移而产生的变异性更大，可以更早地反映出经济

的潜在变化；二是人口无论是作为需求侧因素（消费者）还是供给侧因素（生产者），其对经济

的影响都能够通过各种路径传导至微观企业，这使得人口变动对企业的影响比对整体经济发

展的影响更容易被观察到，进而使得考察人口负增长对经济的早期影响成为可能；三是从地

区层面来看，很多城市早已开始人口负增长，因此从城市层面分析人口负增长对微观企业进

入的影响，所获得的样本容量大、所使用的数据存在较大的变异性，从而可以观察到在全国层

面观察不到的早期规律。
鉴于此，本文通过整理 ２００９～２０１９ 年 ２９７ 个城市的 ３０００ 余份《国民经济和社会发展统计

公报》中的常住人口数据，计算得到各城市 ２０１０～ ２０１９ 年的常住人口增长率和人口负增长年

数信息，并利用工商企业注册数据构造城市企业进入数据，从城市层面探讨人口负增长对企

业进入的影响，为制定适应人口形势变化的经济社会政策提供决策参考。
２　 文献综述

当前围绕人口负增长与经济发展关系的研究尚处于起步阶段，尤其是直接研究人口负增

长对企业进入影响的文献较为鲜见。 鉴于此，本文分别从供给侧和需求侧视角切入，系统梳

理影响企业进入的重要经济因素，以及人口负增长如何通过这些经济因素对企业进入产生影

响。 在此基础上，本文从理论层面构建城市人口负增长如何影响企业进入的分析框架，为后

续的量化研究提供逻辑支撑。
２．１　 供给侧视角下人口负增长对企业进入的影响

劳动力供给一直被视为企业进入和经济增长的关键推动力之一，其数量和质量决定了企

业发展的可持续性。 一方面，充足的劳动力有助于保障企业顺利招聘到所需人力，降低招聘

成本并提升生产效率；另一方面，劳动力的素质水平对企业的创新能力和生产效率至关重要，
高素质劳动者能够促进技术进步，增强企业的市场竞争力。 在人口负增长背景下，劳动年龄

人口不断减少，进而带来劳动力市场萎缩风险（刘厚莲、原新，２０２０；蔡昉、王美艳，２０２１；周祝

平、刘海斌，２０１６）。 在紧缩的劳动力市场中，企业尤其是劳动密集型企业面临更大的招聘困

难，并可能因劳动力稀缺而面临更高的用工成本。 因此，人口负增长带来的劳动力减少和用

工成本上升，将增加企业生产成本，抑制资本积累，形成更高的进入壁垒，其对劳动密集型企

业的影响尤其明显。
技术创新是推动企业发展的重要因素，能够为企业带来新的商业模式和市场机遇。 通过

开发或改进技术，企业可以创造独特的产品和服务，扩大市场份额。 然而，人口负增长可能会

对技术进步产生复杂影响。 一方面，人口负增长会通过多种机制抑制技术创新。 人口是实现

技术进步的关键资源（Ｓｉｍｏｎ，１９８１），人口正增长能够通过扩大劳动力供给和促进交流协作，
增强“思想外部性效应”，从而推动人力资本积累和创新思想传播（Ｋｒｅｍｅｒ，１９９３），相反，人口

负增长可能造成劳动力萎缩和交流减少，削弱“思想外部性效应”，从而导致人力资本积累放

① 企业进入水平用工商企业注册数据中新成立的企业或个体工商户数量来衡量。
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缓和创新活力下降（Ｃｏｌｅｍａｎ 和 Ｒｏｗｔｈｏｒｎ，２０１１；钟水映、汪世琦，２０２１）。 同时，与人口负增长

相伴随的老龄化会通过个体创新产出下降（Ｃｚａｊａ 和 Ｌｅｅ，２００７；李建民，２０１５）、新技术应用环

境恶化（Ａｓｐｌｕｎｄ，２００５；汪伟、姜振茂，２０１６）和养老支出挤占创新投入（汪伟、姜振茂，２０１６）等
机制对技术进步产生负面影响，导致企业创新动力减弱、技能更新不足、运行效率下降，并抑

制新企业通过技术创新获得竞争优势。 此外，老龄化还会通过增加用工成本，挤占创新投入。
另一方面，人口负增长也可能倒逼技术进步。 随着劳动力市场收缩和用工成本上升，企业倾

向于推广自动化和新技术，会通过使用机器人、自动化生产线和信息系统等方式，弥补人力不

足、提高生产效率（都阳、封永刚，２０２１）。 同时，这种转型还会推动新产品和新服务的发展，
如远程办公技术。 此外，人口老龄化还会创造新的市场需求（Ｃｏｌｅｍａｎ 和 Ｒｏｗｔｈｏｒｎ，２０１１），比
如随着老年人口规模的扩大，医疗技术、康复设备和居家养老智能化解决方案的需求将迅速

增长，这会促使企业调整战略布局、加强研发与创新，以满足这一特定群体的新消费需求，从
而促进企业进入。
２．２　 需求侧视角下人口负增长对企业进入的影响

消费者对新产品和新服务的需求激励着创业者和现有企业开发新的产品、开拓新的市场

领域。 人口负增长可能对消费产生重大影响，进而影响企业的市场进入策略，其具体表现在

两个方面。 一是人口负增长可能会导致总体市场需求下降。 随着人口总量的减少，整体消费

者基数缩减，直接压缩了市场规模。 此外，内生性负增长通常伴随着人口老龄化，而老年群体

的消费水平相对较低（陶涛等，２０１９），这使得新进入企业面临更小的潜在客户群和更低的收

入预期（李学彦、刘霄，２００６）。 二是人口负增长可能会削弱消费者购买力，从而降低企业进

入市场的动力。 人口减少可能带来经济下行压力增大和收入增长放缓，导致消费者总体购买

力下降。 在这种情况下，企业需要在一个可能紧缩的市场中寻找增长点，这不仅降低了现有

企业扩大生产规模的动力，也削弱了新企业进入市场的积极性。
投资和资本积累同样是影响企业进入市场的关键因素，二者紧密相关但有所区别。 投资

是企业通过资本支出促进资源配置和创新发展的行为，而资本积累是指企业在长期经营中形

成的各类资本储备，包括物质资本、人力资本和知识资本。 一方面，人口负增长可能会抑制企

业投资：人口负增长增加了市场的不确定性，使得企业和投资者对未来市场增长产生悲观预

期，从而减少对新企业和扩张项目的投资，特别是对前沿技术和研发的战略性投入（Ｃｏｌｅｍａｎ
和 Ｒｏｗｔｈｏｒｎ，２０１１）。 资本市场的紧缩以及利润率的下降，也进一步抑制了企业再投资的能力

（彭秀健，２００６；蔡昉，２０２１）。 另一方面，人口负增长可能会抑制资本积累：人口负增长可能

会削弱市场需求，导致资本积累放缓。 人口总量下降可能导致整体经济活动减少、企业收入

和利润降低（王树，２０２１），进而限制物质资本、人力资本和知识资本的积累。 因此，人口负增

长可能会通过抑制投资行为和减少资本积累，对企业进入市场产生负面影响。
３　 数据、变量与模型

３．１　 数据来源与变量选取

本文试图从城市层面①研究人口负增长对微观企业进入的影响。 企业进入在很大程度

① 城市层面指直辖市和地级市。
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上反映了未来经济增长潜力，现有文献通常根据工商企业注册数据中新成立的企业或个体工

商户（后文简称“企业”） 信息来构建企业进入指标（封进、李雨婷，２０２３）。 参考彭俞超

等（２０２４）的研究， 本文利用国家企业信用信息公示系统① （ Ｎａｔｉｏｎａｌ Ｅｎｔｅｒｐｒｉｓｅ Ｃｒｅｄｉｔ
Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ Ｐｕｂｌｉｃｉｔｙ Ｓｙｓｔｅｍ，ＮＥＣＩＰＳ）中的企业注册地和注册日期信息，汇总得到不同年份中

国城市层面的企业进入数量并对其进行取对数处理，从而获得城市层面的企业进入数量

指标②。
本文的核心解释变量是城市的人口负增长状况。 在基准回归中，本文采用了两个不同的

解释变量，分别是城市常住人口增长率和人口负增长年数。 其中，城市常住人口增长率是指

城市当年年末常住人口数和上一年年末常住人口数之差与上一年年末常住人口数的比值，反
映了城市常住人口的年度变动情况；人口负增长年数是指城市常住人口增长率为负的累计年

数，反映了城市人口负增长的持续性③。 考虑到大部分城市于 ２０１０ 年前后开始在《国民经济

和社会发展统计公报》中公布常住人口数量，且新冠疫情会对企业进入和退出产生较大影响，
本文选择的样本时间区间为 ２０１０ ～ ２０１９ 年。 计算城市常住人口增长率所用数据来源于

２００９～ ２０１９ 年的《中国区域经济统计年鉴》和各城市《国民经济和社会发展统计公报》。
参考 Ｃｉｎｅｌｌｉ 等（２０２４）关于因果推断的论述，本文选取了城市层面基期（２０１０ 年）的经济

发展水平（包括人均 ＧＤＰ 和 ＧＤＰ 增长率）和产业结构（用第三产业增加值与第二产业增加值

的比值衡量）作为前定变量，并将其与时间趋势变量的交互项纳入模型。 这些变量可以控制

城市的初始经济规模、发展速度和产业特征对企业进入行为的影响。 此外，本文纳入了部分

当期变量作为控制变量，包括人口规模、第一产业增加值占比、第二产业增加值占比、政府规

模、经济开放度、行政区域面积、环境规制程度、行政审批中心建立、知识产权保护水平、市场

化指数，以及市场准入负面清单。 这些变量可以控制城市的人口基数、经济结构、政府干预、
外部竞争、环境保护、市场准入等因素对企业进入行为的影响。

在剔除核心变量缺失的个案后，本文的有效样本量为 ２３１２，主要变量的描述性统计如

表 １ 所示。 ２０１０～２０１９ 年，样本数据中各城市的年均常住人口规模的均值为 ４４９．８ 万人，中
位数为 ３４９．２ 万人，多数城市的人口规模为 １００ 万人 ～ ５００ 万人，８６ 个城市的人口规模超过

５００ 万人，１３ 个城市的人口规模超过 １０００ 万人。 从城市常住人口增长率来看，东南沿海城市

的人口增长率较高，部分中部、西部和东北地区的城市则出现人口负增长。 所有城市 １０ 年间

的累计人口负增长年数均值为 ０．９３３ 年，有 １６８ 个城市在 １０ 年中至少出现过一个年度的人口

负增长，３１ 个城市经历了 ４ 年以上的负增长。 可以看到，中国各城市常住人口增长率存在一

定差异。 虽然大部分城市的人口变动并未持续呈现负增长态势，但仍有个别城市如乌兰察布

市，在 １０ 年的观察期内有 ９ 年出现人口规模下降，反映出这些城市正面临严峻的人口负增长

①

②

③

国家企业信用信息公示系统网址为 ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ．ｇｓｘｔ．ｇｏｖ．ｃｎ ／ ｉｎｄｅｘ。
本文对注册资本出资期限、出资额异常的样本进行了剔除。 后文描述性分析和回归分析中涉及

的城市企业进入数量及其类似表述均为取对数的结果。
比如一个城市的人口在 ２０１０ 年为负增长、２０１１～２０１７ 年为正增长、２０１８ 年再次出现负增长，则将

２０１０ 年的人口负增长年数计为 １、２０１１～２０１７ 年继续计为 １、２０１８ 年计为 ２。
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问题。 从极端值来看，部分城市年度人口负增长幅度超过 ３％①，而部分城市年度人口正增长

幅度高达约 ２０％②。 可见，在 ２０２２ 年的全国层面人口负增长之前，已有不少城市在 ２０１０ ～
２０１９ 年期间经历了人口负增长，考察城市层面人口负增长的经济影响，能为应对人口负增长

的经济后果提供有益的政策启示。 城市每年企业进入数量的均值为 ３９２３７ 个，最小值为 ８８２
个（２０１０ 年那曲市），最大值为 ４５３９１６ 个（２０１６ 年深圳市），１０ 年间平均常住人口规模大于

１０００ 万人的城市各年度企业进入数量的均值为 １６００８１ 个。
对比 １０ 年间发生人口负增长的城市和未发生人口负增长的城市在企业进入数量上的动

态变化情况，能够发现在 ２０１０ ～ ２０１２ 年间，两组城市样本的年均企业进入数量相近，但自

２０１３ 年起，发生人口负增长的城市的年均企业进入数量与未发生人口负增长的城市逐渐拉

开差距，并且这种差距还在不断扩大③。 这一结果初步表明城市人口负增长可能抑制企业进

入，后文将通过实证分析，检验人口变动对城市企业进入的直接效应，并分析其作用路径。

表 １　 主要变量的描述性统计

Ｔａｂｌｅ １　 Ｄｅｓｃｒｉｐｔｉｖｅ Ｓｔａｔｉｓｔｉｃｓ ｏｆ Ｍａｉｎ Ｖａｒｉａｂｌｅｓ

变量名称 变量定义 观测值 均值 标准差 最小值 最大值

被解释变量

　 企业进入数量 城市 每 年 的 企 业 进 入 数 量
（个），取对数

２８８０ １０．１７７ ０．８９１ ６．７８２ １３．０２６

核心解释变量

　 常住人口增长率 城市当年常住人口数和上一年
常住人口数之差与上一年常住
人口数的比值（％）

２５９７ ０．４９１ １．９６４ －３．５６４ １９．８０９

　 人口负增长年数 城市常住人口增长率为负的累
计年数（年） ２５９７ ０．９３３ １．３２９ ０．０００ ９．０００

前定变量（基期）
　 人均 ＧＤＰ 城市人均 ＧＤＰ（元），取对数 ２８１ １０．２３１ ０．６０１ ８．５７６ １２．０７３
　 ＧＤＰ 增长率 城市 ＧＤＰ 增长率（％） ２８４ １４．５５８ ２．２０７ ９．６００ ２５．１００
　 产业结构 第三产业增加值 ／ 第二产业增

加值×１００（％） ２８４ ７６．８１０ ３９．３５９ １０．８７５ ３１２．８２８

当期控制变量

　 人口规模 城市常住人口数（万人），取对数 ２５９７ ５．８７３ ０．７１０ ２．９８６ ８．０４７
　 第一产业增加值占比 第一产业增加值 ／ ＧＤＰ×１００（％） ２３３５ １１．９４４ ７．１６１ ０．８５０ ３０．７７０
　 第二产业增加值占比 第二产业增加值 ／ ＧＤＰ×１００（％） ２３３５ ４７．７６６ １０．１０１ ２１．４８０ ６９．７５０
　 政府规模 政府支出 ／ ＧＤＰ×１００（％） ２４２３ ２０．５９３ １４．０３６ ４．３８８ ５３．７２２

①

②

③

２０１８ 年铜川市的常住人口增长率为－３．５６％。
２０１０ 年上海市的常住人口增长率为 １９．８１％。 这种大幅增长可能是因为 ２０１０ 年为人口普查年

份，２００９ 年和 ２０１０ 年存在一定程度上的统计口径差异。
为节省篇幅，本文未展示不同城市企业进入数量的变化情况及差异的图表，感兴趣的读者可联系

作者获取。
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续表１

变量名称 变量定义 观测值 均值 标准差 最小值 最大值

　 经济开放度 外商投资企业数（个），取对数 ２５６３ ３．０６３ １．６４２ ０．０００ ８．３６８
　 行政区域面积 行政区域面积（平方公里），取

对数
２５８８ ９．３１４ ０．７７６ ７．４８７ １１．３１９

　 环境规制程度 环境规制相关词频 （个），取
对数

２５９７ ３．４９８ ０．９４１ ０．０００ ４．４７７

　 行政审批中心建立 当年是否建成行政审批中心：
是＝ １；否＝ ０ ２５９７ ０．９１８ ０．２７５ ０．０００ １．０００

　 知识产权保护水平 城市知识产权保护水平指数 ２５９７ ０．２０７ ０．２２３ ０．０００ ０．８０４
　 市场化指数 城市市场化指数 ２５９７ １１．３８０ １．４７６ ８．２４３ １４．５３５
　 市场准入负面清单 是否实行负面准入清单制度：

是＝ １；否＝ ０ ２５９７ ０．１６２ ０．３６８ ０．０００ １．０００

　 　 资料来源：企业进入数量根据国家企业信用信息公示系统中的企业注册信息，分年度、城市统计

测算得到；城市层面的人口数据来自 ２００９ ～ ２０１９ 年《中国区域经济统计年鉴》和各城市《国民经济和

社会发展统计公报》。 当期控制变量中，环境规制程度根据各城市政府工作报告中与“环境规制”相关

的词汇的出现频率测算得到，知识产权保护水平根据北大法宝数据库中的相关数据测算得到①，行政

审批中心建立与市场准入负面清单数据来源于各城市发布的相关政府文件，其余变量的数据均来源

于 ２０１０～２０１９ 年《中国城市统计年鉴》。 后文表格资料来源同表 １。

３．２　 计量模型设定

本文构建固定效应模型考察城市人口负增长对企业进入的影响。 基准回归模型设定

如下：
ｌｎＦｉｒｍｃｔ ＝α＋βＮＰＧｃｔ＋γＺｃ，２０１０×Ｔ＋θＸｃｔ＋μｃ＋νｔ＋λｐ×νｔ＋εｃｔ

其中，ｃ 表示城市，ｔ 表示年份，ｐ 表示省份；ｌｎＦｉｒｍｃｔ为城市企业进入数量的对数；ＮＰＧｃｔ是

衡量人口变化的两个指标，分别是城市常住人口增长率和人口负增长年数，其系数 β 是本文

的核心关注点，反映城市人口变化对企业进入的影响；Ｚｃ，２０１０×Ｔ 是 ２０１０ 年城市特征（前定变

量）与时间趋势变量的交互项，γ 是其系数；Ｘｃｔ为当期控制变量，θ 是其系数；μｃ 和 νｔ 分别代表

城市和年份固定效应，λｐ×νｔ 表示省份与年份的交互固定效应；εｃｔ是随机误差项。
４　 实证结果

表 ２ 展示了基准回归模型的估计结果。 从列（１） ～列（４）结果可以看出，城市常住人口增

长率与城市企业进入数量之间存在显著的正相关关系，且回归系数在不同模型中保持在

０．００５～０．００８ 的稳定范围内。 在加入城市固定效应、省份与年份交互固定效应以及控制变量

后，列（４）结果表明，城市常住人口增长率每降低 １ 个百分点，当年进入该城市的企业数量平

均会下降 ０．６ 个百分点。 列（５）结果表明，城市人口累计负增长的年数每增加 １ 年，当年进入

① 北大法宝数据库是由北京大学法制信息中心与北大英华科技有限公司联合推出的智能型法律信

息一站式检索平台，获取网址为 ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ．ｐｋｕｌａｗ．ｃｏｍ。 本文提取了该数据库中各市人民法院

审理的知识产权类审判结案数，并使用城市 ＧＤＰ 对其进行去规模处理，再参考显性比较优势指数

（ＲＣＡ）构建了城市知识产权保护水平指数（沈国兵、黄铄珺，２０１９）。
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该城市的企业数量平均会下降 ２．７％。 这一发现说明，人口累计负增长时间越长，其对企业进

入的抑制效应越强。 描述统计显示，２０１０ ～ ２０１９ 年间各城市人口负增长年数的均值已达到

０．９３３ 年（见表 １），这意味着，仅部分城市出现人口负增长这一因素便导致在此期间各城市平

均新进入企业数量每年减少了 ２．５１９％（０．９３３×０．０２７×１００％）。 列（６）的结果进一步证实了城

市常住人口规模对城市企业进入的重要性，城市人口规模会对城市企业进入数量产生显著正

向影响。 为验证基准回归结果的稳健性，本文进行了一系列检验：平衡性检验；剔除样本中的

个体工商户，只保留注册的正规企业；滞后解释变量回归分析；在控制变量中增加人口老龄化

水平，以排除其混淆影响。 各项检验的结果均与基准回归模型一致①。

表 ２　 基准回归结果

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｂａｓｅｌｉｎｅ Ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ Ｒｅｓｕｌｔｓ

变量
企业进入数量

（１） （２） （３） （４） （５） （６）
常住人口增长率 ０．００５∗∗∗ ０．００８∗∗∗ ０．００７∗∗∗ ０．００６∗∗∗

（０．００２） （０．００２） （０．００２） （０．００２）
人口负增长年数 －０．０２７∗∗∗

（０．００５）
人口规模 ０．０２１∗∗

（０．０１０）
城市固定效应 控制 控制 控制 控制 控制 控制

年份固定效应 控制 控制 未控制 未控制 未控制 未控制

省份×年份固定效应 未控制 未控制 控制 控制 控制 控制

前定变量×时间趋势变量 未控制 控制 控制 控制 控制 控制

其他当期控制变量 未控制 未控制 未控制 控制 控制 控制

观测值 ２５９２ ２５８７ ２５６７ ２３１２ ２３１２ ２３１２
Ｒ２ ０．９５２ ０．９５５ ０．９６５ ０．９６７ ０．９４１ ０．９７０

　 　 注：①括号内数据为聚类标准误，后表同。 ②∗、∗∗、∗∗∗分别表示在 １０％、５％、１％的统计水平上

显著，后表同。 ③部分样本的控制变量有缺失，因此观测值有所变化。

５　 进一步讨论

５．１　 影响路径检验

在证实了城市人口负增长对企业进入具有抑制效应后，本文进一步实证检验其潜在的影

响路径。
５．１．１　 劳动力供给

劳动力供给是影响城市企业进入的重要因素之一。 一般来说，劳动密集型行业对劳动力

供给的充足性更为敏感。 如果人口负增长会通过减少劳动力供给而对企业进入产生负面影

响，那么其影响应随着城市中不同行业的劳动密集度的提高而被放大。 参考现有文献对行业

分类的经典做法（鲁桐、党印，２０１４），本文根据要素密集度将行业分为劳动密集型和技术密

① 为节省篇幅，本文未展示各种稳健性检验的具体结果，感兴趣的读者可联系作者获取。
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集型等，检验人口负增长对不同行业的企业进入数量的影响。 此外，人口负增长可能加剧地

区间劳动力供需不平衡，从而导致劳动力资源配置效率下降，进而影响企业的生产成本和竞

争力。 鉴于此，本文参考相关文献（白俊红、刘宇英，２０１８）构造了劳动力错配指数来反映地

区间劳动力总量的错配程度①，并观察城市人口负增长对劳动力错配的影响。 如表 ３ 所示，
人口负增长对劳动密集型行业的企业进入有较为显著的负面影响，同时人口负增长也进一步

加剧了劳动力的错配。 这表明，随着中国步入人口负增长时代，劳动力红利的减弱可能降低

企业进入劳动密集型行业的意愿。

表 ３　 人口负增长与劳动力供给

Ｔａｂｌｅ ３　 Ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ Ｄｅｃｌｉｎｅ ａｎｄ Ｌａｂｏｒ Ｓｕｐｐｌｙ

变量
劳动密集型行业企业进入数量 劳动力错配指数

（１） （２） （３） （４）
常住人口增长率 ０．００３∗∗∗ ０．００２

（０．００１） （０．００４）
人口负增长年数 －０．０１９∗∗∗ ０．０４２∗∗∗

（０．００５） （０．０１５）
观测值 ２３１２ ２３１２ ２３１２ ２３１２
Ｒ２ ０．９７６ ０．９７５ ０．９４１ ０．９４４

　 　 注：表中模型还控制了城市固定效应、省份与年份交互固定效应、前定变量的时间

趋势以及当期控制变量，后表同。

５．１．２　 技术进步

人口负增长可能会通过影响技术进步进而影响企业进入。 一方面，技术进步会推动新兴

产业的形成，为初创企业提供新的市场空间，同时通过提高生产效率和降低成本，使更多企业

具备进入市场的条件；另一方面，技术进步也可能加剧市场竞争，对现有企业构成压力，从而

促使更多企业通过技术突破寻求差异化竞争优势。 本文根据要素密集度和国家统计局发布

的《高技术产业（制造业）分类（２０１３）》细分了技术密集型行业和高技术制造业。 如果人口负

增长制约了技术进步，则这两类行业的企业进入数量将会随着人口负增长而显著下降。 此

外，本文还利用城市每年的发明专利获得数量和全要素生产率来进一步反映城市的创新水

平，进而考察人口负增长与城市创新水平的关系。 表 ４ 的回归结果表明，人口负增长对技术

密集型行业和高技术制造业的企业进入均产生了显著的负向影响，常住人口增长放缓也会显

著抑制技术密集型行业的企业进入。 从城市创新水平来看，人口负增长也使得发明专利获得

数量和地区全要素生产率显著下降。 这表明，人口负增长引发的创新投入下降，可能会削弱

企业进入技术密集型行业的意愿。

① 如果劳动力的配置达到了帕累托最优，那么就是“有效配置”，而“错配”就是偏离了这种理想的状

态。 劳动力市场供需矛盾可能导致劳动力和企业之间的匹配概率下降，从而加剧劳动力的错配

程度。 劳动力错配指数越大表示劳动力错配越严重。
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表 ４　 人口负增长与技术进步

Ｔａｂｌｅ ４　 Ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ Ｄｅｃｌｉｎｅ ａｎｄ Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｉｃａｌ Ｐｒｏｇｒｅｓｓ

变量

企业进入数量 创新水平

技术密集型行业 高技术制造业 发明专利获得数量 全要素生产率

（１） （２） （３） （４） （５） （６） （７） （８）
常住人口增长率 ０．００４∗∗ ０．００１ ０．０２５∗ ０．０３２∗∗

（０．００２） （０．００２） （０．０１４） （０．０１５）
人口负增长年数 －０．０２３∗∗ －０．０１１∗∗ －０．０６８∗∗∗ －０．０３３∗∗

（０．０１０） （０．００５） （０．０２６） （０．０１７）
观测值 ２３１２ ２３１２ ２３１２ ２３１２ ２３１２ ２３１２ ２３１２ ２３１２
Ｒ２ ０．９３７ ０．９３７ ０．９４６ ０．９４５ ０．９１１ ０．９１１ ０．９４３ ０．９４３

５．１．３　 消费

人口负增长可能会通过抑制消费进而影响一些依赖本地消费者的企业（如住宿、餐饮、养
老等）的进入。 一方面，人口负增长可能会导致本地消费市场规模缩小，降低企业进入的动

力，对此，本文按照《国民经济行业分类》（ＧＢ ／ Ｔ ４７５４－２０１７）划分出住宿餐饮体育和娱乐业以

及医疗卫生与养老业，分析人口负增长对这些行业的企业进入数量的影响；另一方面，随着劳

动力市场收缩和经济增长放缓，人口负增长可能会影响消费者的收入，进而影响其消费能力，
对此，本文利用城镇居民人均消费性支出和社会消费水平（社会消费品零售总额与地区生产

总值的比值）来衡量城市消费水平，进而考察人口负增长对城市消费水平的影响。 表 ５ 的回

归结果表明，常住人口增速的放缓对住宿餐饮体育和娱乐业企业进入的影响不显著，但是人

口负增长累计年数与该行业的企业进入数量呈现显著负相关关系，说明人口负增长所导致的

消费抑制效应会随时间推移而逐步显现。 目前医疗卫生和养老业的企业进入数量还未受到

常住人口增速放缓或人口负增长年数增加的显著影响，这主要是因为医疗卫生和养老业的消

费群体以中老年人为主，而与人口负增长相伴随的人口老龄化进程使得这部分人群的规模在

一定时期内不会出现较大幅度的缩减。 城镇居民人均消费性支出和社会消费水平的回归结

果显示，人口负增长显著抑制了城市当地消费水平。 这表明，城市层面人口负增长导致的本

地消费市场规模下降，可能会削弱企业进入市场的意愿。

表 ５　 人口负增长与消费

Ｔａｂｌｅ ５　 Ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ Ｄｅｃｌｉｎｅ ａｎｄ Ｃｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎ

变量

企业进入数量 消费水平

住宿餐饮体育和
娱乐业

医疗卫生和
养老业

城镇居民人均
消费性支出

社会消费水平

（１） （２） （３） （４） （５） （６） （７） （８）
常住人口增长率 ０．００１ －０．００１　 ０．０２６∗∗∗ ０．０１５∗∗∗

（０．００２） （０．００３） （０．００９） （０．００４）
人口负增长年数 －０．０１４∗∗∗ －０．００４　 －０．０４１∗∗∗ －０．０４０∗∗

（０．００５） （０．０１０） （０．０１３） （０．０１８）
观测值 ２３１２ ２３１２ ２３１２ ２３１２ ２３１２ ２３１２ ２３１２ ２３１２
Ｒ２ ０．９４１ ０．９４１ ０．９３４ ０．９３４ ０．９８８ ０．９８８ ０．９１２ ０．９１１
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５．１．４　 投资和资本积累

人口负增长可能会通过减少投资和资本积累的机会，间接影响企业进入的条件。 本文主

要从两个角度检验人口负增长是否会对投资和资本积累产生影响：一是城市固定资产投资额

（取对数）；二是新进入企业的注册资本总额（取对数）。 表 ６ 的回归结果表明，常住人口增长

率对城市固定资产投资额和新进入企业的注册资本总额均有显著的正向影响，说明人口增长

能够刺激企业的投资和资本积累；相反，人口负增长年数对城市固定资产投资额和新进入企

业的注册资本总额均有显著的负向影响，表明人口负增长会抑制企业的投资和资本积累。 这

一结果与本文的理论预期一致。 人口负增长导致劳动力市场紧张，增加了企业的生产成本

（江艇等，２０１８），削弱了企业的盈利能力，从而降低了企业对资本的需求和投资意愿。 同时，
人口负增长也降低了居民的消费需求，减少了企业的市场空间，影响了企业的发展前景，从而

抑制了企业的投资和资本积累。

表 ６　 人口负增长与资本积累

Ｔａｂｌｅ ６　 Ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ Ｄｅｃｌｉｎｅ ａｎｄ Ｃａｐｉｔａｌ Ａｃｃｕｍｕｌａｔｉｏｎ

变量
城市固定资产投资额 新进入企业的注册资本总额

（１） （２） （３） （４）
常住人口增长率 ０．０２７∗∗∗ ０．００７∗∗∗

（０．００８） （０．００２）
人口负增长年数 －０．０６７∗∗∗ －０．０２８∗∗∗

（０．０２３） （０．００７）
观测值 ２３１２ ２３１２ ２３１２ ２３１２
Ｒ２ ０．９５５ ０．９５５ ０．９３９ ０．９３９

５．２　 异质性分析

中国不同城市在人口和经济发展方面存在较大差异，因此本文重点从地理圈层和人口规

模两个维度，探讨人口负增长对不同类型城市企业进入的差异化影响①。
从城市地理圈层异质性来看，相比于非都市圈城市，都市圈城市由于经济规模大、资源集

聚效应强，具备更丰富的人力资源和融资渠道（谢小平等，２０１７），因此能够有效抵御人口负

增长带来的不利影响，这使得人口负增长对都市圈城市企业进入的影响较小。 为验证这一假

设，本文依据《中国都市圈发展报告 ２０１８》②将样本划分为都市圈城市和非都市圈城市，并分

别进行回归分析。 结果表明，在都市圈城市样本中，常住人口增速放缓对企业进入无显著影

响；而在非都市圈城市样本中，常住人口增速放缓和人口负增长均会显著抑制企业进入。

①

②

为节省篇幅，本文未展示有关地理圈层和人口规模的异质性分析结果，感兴趣的读者可联系作者

获取。
《中国都市圈发展报告 ２０１８》由清华大学中国新型城镇化研究院发布，获取网址为 ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｔｕｃｓｕ．
ｔｓｉｎｇｈｕａ．ｅｄｕ．ｃｎ ／ ｉｎｆｏ ／ ｒｅｓｅａｒｃｈ＿ｙｊｂｇ ／ ３１０８。 该报告基于人口密度分布和通勤圈范围等关键指标，构
建了一套系统的都市圈发展水平综合评价体系。 本文基于此报告对我国 ２９ 个主要都市圈进行

了分类识别。
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可见，人口变化对不同地理圈层城市的企业进入有差异化影响，相较于都市圈城市，非都市圈

城市更易受人口负增长的负面影响。
从城市人口规模异质性来看，城市人口规模不同，人口负增长对企业进入数量的影响可

能有所不同。 人口规模较大的城市，即使面临人口负增长，仍然拥有规模庞大的消费者和广

阔的消费市场，这能够为企业提供足够的市场需求，从而吸引新企业或扩展业务的企业进入

城市；而在人口规模较小的城市，人口减少的影响更为直接和显著，对市场的冲击更大，从而

会给企业进入和持续经营带来挑战。 本文根据《２０２０ 中国人口普查分县资料》，按照城区人

口规模是否达到 １００ 万人将样本划分为大城市和中小城市，并分别进行回归分析。 结果表

明，大城市中，常住人口增速放缓对企业进入无显著影响，只有在出现人口负增长时才会产生

一定的抑制效应；相比之下，中小城市的企业进入更容易受人口增速变化的影响，尤其在出现

人口负增长时，企业进入受到显著抑制，这与本文的理论预期一致。
６　 结论与启示

本文基于 ２０１０～２０１９ 年中国城市层面的人口规模变动数据和工商企业注册数据，从微

观层面系统检验了城市人口负增长对城市企业进入数量的影响。 研究结果表明，常住人口增

长率下降以及人口持续负增长会显著抑制城市企业进入。 仅 ２０１０ ～ ２０１９ 年期间，部分城市

出现的人口负增长就导致全国各城市平均新进入企业数量每年减少约 ２．５％。 城市层面不同

行业企业进入的机制分析显示，人口负增长主要通过以下途径影响企业进入：在供给侧，人口

负增长降低了劳动力供给，抑制了技术进步，劳动密集型行业和技术密集型行业的企业进入

受到显著负面影响；在需求侧，人口负增长抑制了消费需求，其中住宿餐饮体育和娱乐业的企

业进入受到显著负面影响，同时，人口负增长也降低了投资和资本积累，抑制了企业注册资本

总额的提升。 此外，本文发现人口负增长对不同类型城市企业进入的影响存在差异，其对非

都市圈城市以及中小城市的企业进入产生了更大的负面影响。
本文的贡献主要表现在 ３ 个方面。 首先，与以往宏观视角的研究不同，本文从微观企业

行为角度出发，探讨人口负增长如何影响微观层面的企业进入行为，从而为人口负增长对经

济影响的研究补充了微观证据。 其次，本文借助城市常住人口增长率和人口负增长年数两个

变量考察了人口负增长对企业进入的影响，并通过机制检验分析了人口变动影响城市企业进

入的复杂传导路径。 最后，本文还从城市地理圈层和人口规模角度切入进行异质性分析，发
现了人口负增长对不同类型城市的企业进入的差异化影响，丰富了相关研究视角。

本文的研究结论为政策制定提供了 ３ 点启示。 第一，尽管国际经验显示国家层面的人口

负增长对宏观经济的影响尚不显著，但在城市层面，人口负增长对经济发展的负面影响已经

显现。 城市人口负增长已经显著抑制了企业进入，劳动密集型、技术密集型行业及服务业受

到的影响尤其明显，非都市圈城市及中小城市受到的冲击更大。 第二，人口是慢变量，需尽快

调整经济政策以适应人口新常态。 政策制定者应从需求管理角度出发，刺激消费和投资，扩
大内需，增强经济内生增长动力，同时加强对人口变化的监测，及时评估和调整相关政策。 第

三，应推动经济从劳动力和资源驱动向人才和创新驱动转型，减少对大规模劳动力的依赖。
尤其是对于非都市圈城市和中小城市，需结合当地经济与人口发展趋势，因地制宜。 中国式

现代化是人口规模巨大的现代化，应利用巨大的人口规模回旋空间这一优势，推动产业结构
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优化升级和区域差异化发展，同时关注人口大量流失地区的发展，推动其人力资本积累和产

业升级，激发新的经济活力。
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